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Las directrices EULAR para pacientes con artritis reumatoide 
(AR) recomiendan utilizar una estrategia dirigida a un objetivo 

predefinido de actividad de la enfermedad (T2T).1 

Si este objetivo no se logra con FAMEcs, se recomienda 
agregar un inhibidor de TNF (TNFi) o un inhibidor de JAK (JAKi) 

en casos con factores de mal pronóstico, considerando 
obviamente las contraindicaciones. Si bien los ensayos clínicos 

aleatorios han proporcionado información sobre la eficacia y 
seguridad relativas de TNFi y JAKi en las condiciones de los 
ensayos, la generalización a la práctica clínica de la vida real 

sigue sin estar clara.1

Es por eso que desde Lilly apostamos por la práctica clínica real 
y queremos compartir los últimos datos en evidencia científica 

de la mano de expertos en artritis reumatoide.
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