


Dr. José Luis Andréu 
Presidente del Comité Organizador Local

décima de Europa. Magerit, “tierra rica en agua”, es el nombre con el que los 
árabes identificaron el enclave próximo a la sierra de Guadarrama. La primera 
evidencia histórica de la ciudad data del año 865, cuando el emir Muhammed 
I mandó construir una alcazaba a orillas del río Manzanares. Alfonso VI de 
Castilla conquistó la población en 1083. El establecimiento de la capitalidad 
por Felipe II en 1561 sería decisivo para la evolución de la ciudad y haría que 
los avatares del país y la monarquía influyeran en el destino de la ciudad. 
Aunque durante los siglos XVI y XVII Madrid fue la capital de un gran imperio, 
su arquitectura no reflejaba su papel internacional. La sobriedad de sus 
iglesias y palacios contrastaba con la ostentación de otras cortes europeas. 
Calles estrechas y tortuosas, sombríos palacios y conventos ocultos tras una 
tapia son los escenarios que todavía sobreviven del Madrid de los Austrias. 
El cambio de dinastía tras la guerra de sucesión significó modificaciones 
importantes para la ciudad. Los Borbones, y especialmente Carlos III, quien 
recibió el título popular de «el mejor alcalde de Madrid», se plantean la 
necesidad de equiparar Madrid a otras capitales europeas. La construcción 
de fuentes, jardines, arcos monumentales y el nuevo Palacio Real cambiarán 
de forma decisiva la fisonomía de la ciudad.

Madrid es actualmente una ciudad cosmopolita, crisol de todos los territorios 
de España, donde el forastero deja de sentirse como tal a los cinco minutos 
de vivir en nuestra ciudad. Posee numerosas riquezas culturales, excelentes 
pinacotecas, elegantes monumentos, una rica vida cultural y barrios de 
prodigioso tapeo. En definitiva, una ciudad viva y abierta que os acogerá 
con su proverbial hospitalidad.

Esperamos que este congreso sirva, no solo para el intercambio de 
conocimientos, sino también para estrechar los lazos de amistad en estos 
días de convivencia. Es nuestro deseo que vuestra estancia en Madrid os 
haga sentir felices y os permita conocer su riqueza tanto arquitectónica como 
cultural, gastronómica y de ocio. Mayo es uno de los mejores meses para visitar 
Madrid, con unas temperaturas agradables y predominio de cielos despejados.

Os esperamos en el 51 Congreso de la SER.

Bienvenidos a Madrid. Recibid un fuerte abrazo.

Queridos compañeros:

En 2001, durante la presidencia del Dr. Martín Mola, se celebró en Madrid 
el primer Congreso Nacional de la Sociedad Española de Reumatología 
(SER) que se organizaba con periodicidad anual en año impar. Hasta 
entonces, los congresos nacionales de la SER se celebraban cada 
dos años, en los años pares, mientras que, en los años impares, se 
celebraba un evento de corta duración, siempre en Madrid, que se 
denominaba “Reunión Intercongreso de la SER”. Durante la presidencia 
del Dr. Laffón, se decidió celebrar los congresos nacionales anualmente 
y, tras el vigesimosexto Congreso Nacional celebrado en Santiago de 
Compostela en el año 2000, Madrid fue sede del XXVII Congreso SER en 
2001. El congreso del año 2020 debería haberse celebrado en Madrid, 
pero la pandemia por COVID-19 obligó a cancelar la reunión presencial. 
Tras 24 años, los reumatólogos de la Comunidad de Madrid damos de 
nuevo la bienvenida a nuestros compañeros de toda España para la 
celebración del quincuagésimo primer Congreso Nacional de la SER, el 
evento de trasmisión de conocimiento más relevante entre la enorme 
oferta formativa de nuestra asociación científica.

En primer lugar, me gustaría dar las gracias a la Junta Directiva de 
la SER y a nuestro presidente, el Dr. Marcos Paulino, por todas las 
facilidades brindadas para la organización del evento, así como, muy 
especialmente, a los compañeros del Comité Científico y del Comité 
Organizador Local. Todos ellos han contribuido con generosidad y sin 
escatimar esfuerzos a que nuestro congreso sea un éxito desde el 
punto de vista científico y de hospitalidad. Asimismo, quiero expresar 
mi agradecimiento a los extraordinarios profesionales de la Unidad de 
Gestión del Conocimiento de la SER, quienes, liderados por el Sr. Frutos, 
hacen factibles retos organizativos de enorme complejidad.

Los miembros del Comité Organizador Local nos hemos esforzado 
para que todas las actividades científicas y sociales se desarrollen a 
vuestra plena satisfacción y en los entornos más atractivos posibles. 
La sede es un palacio de congresos amplio, luminoso, moderno y 
excelentemente comunicado a través de la red de metro de Madrid. 
El programa científico abarca todos los grupos de enfermedades de la 
especialidad. Tendremos, asimismo, la oportunidad de participar en la 
Asamblea General.

Madrid, capital de España y con categoría histórica de villa, es el 
municipio más poblado de España. Dentro de su término municipal, 
viven 3.223.334 personas, según el INE de 2018. El área metropolitana 
asociada tiene una población de casi 7 millones de habitantes. Es la 
primera área metropolitana española en actividad económica y la 
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Presidente: Marcos Paulino Huertas.
Presidenta Electa: Susana Romero Yuste.
Vicepresidentes: Ricardo Blanco Alonso y Cristina Fernández Carballido.
Secretaria General: Beatriz Yoldi Muñoz.
Vicesecretarios: Raquel Almodóvar González y Félix Francisco Hernández.
Tesorera: Emma Beltrán Catalán.
Contadora: Concepción Castillo Gallego.
Vocales: Gema Bonilla Hernán, Juan D. Cañete Crespillo, Miguel Ángel Caracuel 
Ruiz, Iván Castellví Barranco, David Castro Corredor, María Paz Collado Ramos, Olaia 
Fernández de Berrizbeitia, Eva Galíndez Agirregoikoa, Natalia Mena Vázquez, Manuel 
José Moreno Ramos, Leticia del Olmo Pérez y Chamaida Plasencia Rodríguez.

JUNTA DIRECTIVA DE LA SER

COMITÉ DE ORGANIZACIÓN DE CONGRESOS

Emma Beltrán Catalán, Marcos Paulino Huertas y Beatriz Yoldi Muñoz.

COMITÉ ORGANIZADOR LOCAL DEL CONGRESO 

Presidente: José Luis Andréu Sánchez
Vocales: Juan Carlos Nieto González, Patricia E. Carreira Delgado, Cristina Macía Villa, 
Raquel Almodóvar González, Ana Pérez Gómez, María Teresa Navío Marco, Jesús Sanz 
Sanz, Virginia Villaverde García, Cristina Lajas Petisco y María Paz Collado Ramos.

COMITÉ CIENTÍFICO DEL CONGRESO

Raquel Almodóvar González, José Luis Andréu Sánchez, Ricardo Blanco Alonso, 
Francisco J. Blanco García, Emma Beltrán Catalán, Eva Galíndez Agirregoikoa, Vega 
Jovaní Casano, Lourdes Mateo Soria, Natalia Mena Vázquez, Marcos Paulino Huertas, 
José A. Román Ivorra, Susana Romero Yuste, Elisa Trujillo Martín, Raúl Veroz González 
y Esther Vicente Rabaneda.
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ENTIDADES PARTICIPANTES
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Martes 
13 de mayo

programa científico



09.00-15.00
CURSO POSTAVANZADO DE ECOGRAFÍA 
Se requiere inscripción previa 

16.00-20.00
JORNADA DE ACTUALIZACIÓN EN REUMATOLOGÍA 
Jornada con inscripción adicional previa

 16.00-17.40	 	 PRIMERA PARTE
	 16.00-16.20	 Cuando los inhibidores de checkpoints se salen de control: 

manifestaciones graves de los inhibidores de checkpoints 
José Luis Morell Hita 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

	 16.20-16.40	 Me ha dicho el dentista que me quite todo su tratamiento. ¡Dientes, 
dientes, que es lo que les importa! De la enfermedad periodontal a la 
osteonecrosis 
Jenaro Graña Gil 
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña

	 16.40-17.00	 Viajeros globales, riesgos locales: enfrentando las infecciones 
importadas 
Patricia Richi Alberti 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Infanta Sofía. Madrid.

	 17.00-17.20	 Todo lo que siempre quisiste saber sobre las vacunas y no te atreviste a 
preguntar 
Eugenio Chamizo Carmona 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Badajoz

	 17.20-17.40	 Discusión

	17.40-18.10	 	 PAUSA CAFÉ 
	18.10-19.50	 	 SEGUNDA PARTE
	 18.10-18.30	 Enfermedad de Buerger: dejar de fumar. ¿Qué puede aportar el 

reumatólogo? 
Sabela Fernández Aguado 
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra

	 18.30-18.50	 Síndromes autoinflamatorios del adulto: ¿diferente o indiferente? 
Eztizen Labrador Sánchez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario San Pedro. Logroño, La Rioja

	 18.50-19.10	 Úlceras orales más allá de la ruta de la seda: ¿es o no es Behçet? 
Julia Sánchez Schmidt 
Servicio de Dermatología. Consorci Sanitari Universitari de Terrassa. Barcelona

	 19.10-19.30	 Artrosis de mano: ¿qué hay de nuevo, viejo? 
Lola Fernández de la Fuente Bursón 
Servicio de Dermatología. Hospital Quirónsalud Infanta Luisa. Sevilla

	 19.30-19.50	 Discusión
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Miércoles 
14 de mayo

programa científico



08.00-09.00
PERLAS DEL EXPERTO Y TALLERES

	 08.00-09.00	 	 PERLAS DEL EXPERTO. HIDRADENITIS SUPURATIVA: ¿UNA 
COMORBILIDAD OCULTA? 
Patricia Garbayo Salmons y Mireia Moreno Martínez-Losa 
Servicios de Dermatología y Reumatología. Hospital Universitari Parc Taulí. Barcelona

	 08.00-09.00	 	 TALLER. INTERVENCIONISMO EN REUMATOLOGÍA: MÁS ALLÁ DEL 
TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO Y/O REHABILITADOR 
Marco Aurelio Ramírez Huaranga 
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario de Ciudad Real

	 08.00-09.00	 	 TALLER DE CRISTALES I. APRENDE A USAR EL MICROSCOPIO 
Alejandro Prada Ojeda 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Torrejón. Madrid

09.00-09.50
SIMPOSIO SATÉLITE PFIZER (LAB)

10.05-11.05
MESAS, CÓMO TRATAR Y FÓRMATE CON…

	 10.05-11.05	 	 MESA. PATOLOGÍA INFLAMATORIA OCULAR 
Coordinador: Ignacio Torre Salaberri
Moderadores:
Esperanza Pato Cour 
Servicio de Reumatología. Hospital Clínico San Carlos, Madrid
Ignacio Torre Salaberri 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao, Vizcaya

	 10.05-10.20	 Tratamiento de la patología inflamatoria ocular más allá de los anti-TNF: 
nuevas fronteras en la inmunomodulación  
Mª Concepción Castillo Gallego 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

	 10.20-10.35	 Diagnóstico de las uveítis en enfermedades autoinmunes: la importancia 
de las pruebas de imagen de última generación 
Pedro Fernández Avellaneda 
Servicio de Oftalmología. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao, Vizcaya

	 10.35-10.50	 Patrón de inflamación ocular como guía de tratamiento: ¿influye la 
patología de base en la elección terapéutica? 
Félix Manuel Francisco Hernández 
Sección de Reumatología. Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín. Las Palmas

	 10.50-11.05	 Discusión

	 10.05-11.05	 	 MESA. FIBROMIALGIA EN LA PRÁCTICA CLÍNICA
Coordinador: Carmelo Tornero Ramos
Moderadores: 
Javier Rivera Redondo 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid
Carmelo Tornero Ramos 
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Morales Meseguer. Murcia

	 10.05-10.20	 Fibromialgia como comorbilidad en las artritis inflamatorias crónicas 
Arantxa Conesa Mateos 
Sección de Reumatología. Hospital General Universitario de Castellón

	 10.20-10.35	 ¿Tiene la fibromialgia un componente autoinmune? Anticuerpos anti-
células gliales en pacientes con fibromialgia 
Miriam Almirall Bernabé 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Vall d'Hebron, Barcelona

	 10.35-10.50	 Prescripción de fármacos para el tratamiento de la fibromialgia 
Javier Rivera Redondo 
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid

	 10.50-11.05	 Discusión

	 10.05-11.05	 	 MESA COMPARTIDA
	 10.05-11.05	 	 CÓMO TRATAR
	 10.05-10.25 	 Las combinaciones de inmunosupresores, terapias biológicas y 

pequeñas moléculas en la vida real 
Ángel M. García Aparicio 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Toledo

	 10.25-10.35 	 Discusión 
	 10.35-10.55	 Paciente con dedo azul 

Anahy Brandy García 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón, Asturias

	 10.55-11.05 	 Discusión 

	 10.05-11.05	 	 FÓRMATE CON…

11.05-12.00
EXPOSICIÓN DE POSTERS, POSTER TOUR Y PAUSA CAFÉ

12.00-13.30
MESAS Y TE TRAIGO MI CASO

	 12.00-13.30	 	 MESA. LUPUS ERITEMATOSO SISTÉMICO Y SÍNDROME 
ANTIFOSFOLIPÍDICO (LES Y SAF): ALGO NUEVO, ALGO VIEJO, ALGO 
PRESTADO  
Coordinadora: Paloma Vela Casasempere
Moderadoras:
Mª José Cuadrado Lozano 
Servicio de Reumatología. Clínica Universidad de Navarra, Madrid
Paloma Vela Casasempere 
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Dr. Balmis. Alicante

	 12.00-12.20	 Algo nuevo: ¿qué podemos esperar de la biología molecular en el LES? 
Marta Eugenia Alarcón Riquelme 
Sección de Inmunología y genética. Centro Pfizer-Universidad de Granada-Junta de 
Andalucía de Genómica e Investigación Oncológica, GENyO. Granada

	 12.20-12.27	 Comunicación oral 1
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	 13.35-14.35	 	 MESA. REUMATOLOGÍA GERIÁTRICA
Coordinador: José Ángel Cabezas Lefler
Moderadores:
José Ángel Cabezas Lefler 
Unidad de Reumatología. Complejo Asistencial de Zamora
Tatiana Cobo Ibáñez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

	 13.35-13.50	 Reumatismos inmumediados en la tercera fase. ¿Quo vadis? 
Mª Guadalupe Manzano Canabal 
Unidad de Reumatología. Complejo Asistencial de Zamora

	 13.50-14.05	 Síndromes autoinflamatorios en las personas mayores. Más allá del 
Síndrome VEXAS 
Lourdes Villalobos Sánchez 
Servicio de Reumatología. Hospital universitario Ramon y Cajal, Madrid

	 14.05-14.20	 La inmunosenescencia 
Víctor M. Martínez Taboada 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander

	 14.20-14.35	 Discusión

	 13.35-14.35	 	 MESA COMPARTIDA
	 13.35-14.35	 	 LABORATORIO DE IDEAS. SOBREDIAGNÓSTICO Y SOBRETRATAMIENTO 

Antonio Juan Mas 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Son Llatzer. Palma, Islas Baleares

	 13.35-14.35	 	 FÓRMATE CON…

14.35-15.35
ALMUERZO DE TRABAJO

	 	 * Bufet disponible 15 minutos antes

14.35-15.35
SIMPOSIO SATÉLITE BOEHRINGER INGELHEIM (LAB)

15.35-17.05
MESAS Y REUMATRIVIAL

	 15.35-17.05	 	 MESA. ESPONDILOARTRITIS AXIAL
Coordinador: Xavier Juanola Roura
Moderadores:
Xavier Juanola Roura 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat, 
Barcelona 
Victoria Navarro Compán 
Hospital Universitario La Paz, Madrid

	 15.35-15.55	 Espondiloartritis axial difícil de manejar 
Cristina Fernández Carballido  
Sección de Reumatología. Hospital Universitario San Juan de Alicante

	 15.55-16.02	 Comunicación oral 1
	 16.02-16.22	 Es una hiperostosis esquelética difusa idiopática o una espondiloartritis: 

¿dónde están los límites? 
Teresa Clavaguera Poch  
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Gerona Doctor Josep Trueta, Girona 

	 16.22-16.29	 Comunicación oral 2

	 12.27-12.47	 Algo viejo: ¿son las “antiguas manifestaciones no-criterio” formas 
atípicas de SAF? 
Leyre Riancho Zarrabeitia 
Sección de Reumatología. Hospital de Sierrallana. Torrelavega, Cantabria

	 12.47-12.54	 Comunicación oral 2
	 12.54-13.14	 Algo prestado: novedades en imagen y terapéutica 

Elena de las Heras Alonso 
Unidad de Dermatología. Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid

	 13.14-13.30	 Discusión

	 12.00-13.30	 	 MESA. ARTRITIS POR MICROCRISTALES
Coordinador: Fernando Pérez Ruiz
Moderadores:
Fernando Pérez Ruiz 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Cruces. Barakaldo, Vizcaya
Alejandro Prada Ojeda 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Torrejón, Madrid

	 12.00-12.20	 Nueva vía de tratamiento de las artritis mediadas por inflamasoma 
(NRLP3)

	 12.20-12.27	 Comunicación oral 1
	 12.27-12.47	 Utilidad de los tratamientos combinados en pacientes con difícil control 

de la uricemia 
Enrique Calvo Aranda 
Sección de Reumatología. Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

	 12.47-12.54	 Comunicación oral 2
	 12.54-13.14	 Genotipos y fenotipos en la artritis por pirofosfato 

Alejandro Gómez Gómez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona

	 13.14-13.30	 Discusión

	 12.00-13.00	 	 MESA COMPARTIDA
	 12.00-13.00	 	 TE TRAIGO MI CASO. HISTORIA DE DOS HERMANOS: DIFERENCIAS DE 

EXPRESIÓN DE LAS ESPONDILOARTRITIS EN FUNCIÓN DEL GÉNERO 
María Victoria Navarro Compán 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario La Paz. Madrid

13.35-14.35
MESAS, LABORATORIO DE IDEAS Y FÓRMATE CON…

	 13.35-14.35	 	 MESA. INVESTIGACIÓN TRASLACIONAL - MEDICINA PERSONALIZADA
Coordinador: Luis Rodríguez Rodríguez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Clínico San Carlos. Madrid

	 13.35-13.50	 Inflamación: mecanismos comunes en patologías diferentes 
María Marta Escribese Alonso 
Facultad de Medicina. Universidad San Pablo CEU. Boadilla del Monte, Madrid

	 13.50-14.05	 Biomarcadores moleculares en enfermedades reumáticas: retos y 
oportunidades 
Rosario López Pedrera 
Servicio de Reumatología. IMIBIC. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

	 14.05-14.20	 Biomarcadores de imagen en enfermedades inflamatorias centrado en 
enfermedades reumáticas 
Leonor Cerdá Alberich 
Imagen médica e Inteligencia Artificial. Instituto de Investigación Sanitaria La Fe, 
Valencia

	 14.20-14.35	 Discusión
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	 16.29-16.49	 Peculiaridades de la medicina personalizada y de precisión en las 
Espondiloartritis 
Eduardo Collantes Estévez 
Servicio de Reumatología. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba 

	 16.49-17.05	 Discusión

	 15.35-17.05	 	 MESA. OSTEOPOROSIS EN INSUFICIENCIA RENAL CRÓNICA
Coordinadora: Laia Gifré Sala
Moderadores: 
Laia Gifré Sala 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari Germans Trías i Pujol. Badalona, Barcelona
Ramón Mazzucchelli Esteban 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid

	 15.35-15.55	 Del nihilismo al renalismo 
Jordi Bover Sanjuan 
Servicio de Nefrología. Hospital Universitari Germans Trías i Pujol. Badalona, Barcelona

	 15.55-16.02	 Comunicación oral 1
	 16.02-16.22	 Osteoporosis en insuficiencia renal crónica y diálisis: cómo tratarla 

Pilar Aguado Acín 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario La Paz, Madrid

	 16.22-16.29	 Comunicación oral 2
	 16.29-16.49	 Osteoporosis en el trasplantado renal: papel del reumatólogo 

Ana Monegal Brancos  
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari Clínic de Barcelona

	 16.49-17.05	 Discusión

	15.35-17.05	 	 MESA DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO: UNA VISIÓN A LA REUMATOLOGÍA 
DEL FUTURO

	 15.35-17.05	 	 MESA COMPARTIDA
	 15.35-16.35	 	 GAMIFICACIÓN. REUMATRIVIAL  

Leticia del Olmo Pérez  
Servicio de Reumatología. Hospital Nuestra Señora del Prado. Talavera de la Reina, 
Toledo

17.10-18.00
SIMPOSIO SATÉLITE JOHNSON & JOHNSON (LAB)

18.10-19.00
SIMPOSIO SATÉLITE ABBVIE (LAB)

18.45-19.00
CÓCTEL DE BIENVENIDA

19.00
ACTO DE INAUGURACIÓN
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Jueves 
15 de mayo

programa científico



08.00-09.00
PERLAS DEL EXPERTO Y TALLERES

	 08.00-09.00	 	 PERLAS DEL EXPERTO. MANEJO DEL ENFERMO CRÍTICO EN 
REUMATOLOGÍA 
Carlos de la Puente Bujidos 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

	 08.00-09.00	 	 TALLER. CHATGPT: DEL EXCEL AL ARTÍCULO 
Diego Benavent Núñez  
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat, 
Barcelona

	 08.00-09.00	 	 TALLER DE CRISTALES II. APRENDE A USAR EL MICROSCOPIO 
Alejandro Prada Ojeda 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Torrejón. Madrid

09.00-09.50
SIMPOSIO SATÉLITE LILLY (LAB)

10.05-11.05
MESAS, CÓMO TRATAR Y FÓRMATE CON…

	10.05-11.05	 	 MESA. REUMATOLOGÍA PEDIÁTRICA
Coordinadora: María José Pérez Galán
Moderadores:
Juan Carlos López Robledillo 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Infantil Niño Jesús, Madrid
María José Pérez Galán 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

	 10.05-10.20	 Calcinosis en la  dermatomiositis juvenil y otras enfermedades 
autoinmunes 
Pablo Mesa del Castillo Bermejo 
Servicio de Reumatología. Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia   

	 10.20-10.35	 Fármacos empleados en Reumatología en edad pediátrica fuera de ficha 
técnica. Evidencia y aplicaciones prácticas 
Gisela Díaz-Cordovés Rego 
Servicio de Reumatología. Hospital Regional Universitario de Málaga

	 10.35-10.50	 Patología ósea en niños con problemas oncológicos.  ¿Cuándo y hasta 
cuándo tratar? 
Berta Magallares López 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 

	 10.50-11.05	 Discusión

	10.05-11.05	 	 MESA. COMUNICACIONES ORALES I
	10.05-11.05	 	 MESA COMPARTIDA
	10.05-11.05 	 	 CÓMO TRATAR
	 10.05-10.25		 Vacaciones terapéuticas, terapia combinada y secuencial en osteoporosis 

Pilar Peris Bernal 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari Clínic de Barcelona

	 10.25-10.35	 Discusión 
	 10.35-10.55	 Dolor lumbar: un top de la consulta, nos guste o no. ¿Sabemos manejarlo? 

¿Estamos al día de los avances en su patogenia y enfoque terapéutico? 
¿Tienen sentido las unidades de aparato locomotor con otras especialidades? 
Julio Sánchez Martín 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, 
Cantabria

	 10.55-11.05		 Discusión 

	 10.05-11.05	 	 FÓRMATE CON…

11.05-12.00
EXPOSICIÓN DE POSTERS, POSTER TOUR Y PAUSA CAFÉ

12.00-13.30
MESAS, LABORATORIO DE IDEAS Y TE TRAIGO MI CASO

	 12.00-13.30	 	 MESA. ARTRITIS REUMATOIDE
Coordinadora: Virginia Ruiz-Esquide Torino
Moderadoras
Rosario García de Vicuña 
Servicio de Reumatología- Hospital Universitario La Princesa, Madrid
Virginia Ruiz-Esquide Torino 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari Clínic de Barcelona

	 12.00-12.20	 Oportunidades de modificación en la microbiota intestinal en artritis 
reumatoide 
João Eurico Cortez Cabral da Fonseca 
Rheumatology Department. Hospital de Santa Maria. Lisbon, Portugal

	 12.20-12.27	 Comunicación oral 1
	 12.27-12.34	 Rol de las comorbilidades en el manejo de los pacientes con artritis 

reumatoide difícil de tratar 
Marta Novella Navarro 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario La Paz, Madrid

	 12.34-12.54	 Comunicación oral 2
	 12.54-13.14	 Innovación en artritis reumatoide. Nuevas estrategias/nuevas dianas 

Sara Manrique Arija 
Unidad de Reumatología. Hospital Regional Universitario de Málaga

	 13.14-13.30	 Discusión

	 12.00-13.30	 	 MESA. ESCLERODERMIA Y MIOPATÍAS
Coordinadora: Patricia Carreira Delgado
Moderadora: Patricia Carreira Delgado 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

	 12.00-12.20	 Inmunoglobulinas intravenosas en esclerodermia y miopatías 
José Luis Tandaipan Jaime 
Servicio de Reumatología. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

	 12.20-12.27	 Comunicación oral 1
	 12.27-12.34	 ¿Hacia dónde va el tratamiento de las miopatías inflamatorias? 

Tatiana Cobo Ibáñez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Infanta Sofía, Madrid

	 12.34-12.54	 Comunicación oral 2
	 12.54-13.14	 Tratamiento dermatológico de la esclerodermia: más allá de los fármacos 

María Castellanos González 
Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid

	 13.14-13.30	 Discusión

JUEVES 15 DE MAYO

Pr
og
ra
m
a 
ci
en
tífi
co
, j
ue
ve
s 
15
 d
e 
m
ay
o Program

a científico, jueves 15 de m
ayo

22 23



	 15.35-17.05	 	 MESA. ARTROSIS
Coordinadora: Natividad Oreiro Villar
Moderadoras:
Mª Teresa Navío Marco 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid
Natividad Oreiro Villar 
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña

	 15.35-15.55	 	Aplicación de la Inteligencia Artificial en el análisis de imagen en la 
artrosis 
Santiago Parames Estévez 
CITMAga: Centro de Investigación e Tecnoloxía Matemática de Galicia. Santiago de 
Compostela

	 15.55-16.02	 Comunicación oral 1
	 16.02-16.22	 Inyección intraarticular de esteroides, ácido hialurónico y PRP en la 

artrosis: pros y contras 
Joan Calvet Fontova 
Servicio de Reumatología. Parc Taulí Hospital Universitari, Barcelona

	 16.22-16.29	 Comunicación oral 2
	 16.29-16.49	 Ortesis en la artrosis de manos: uso de guantes de presión, manoplas 

térmicas y nuevas tecnologías 
José de la Mata Llord 
Servicio de Reumatología. Instituto de Salud Articular ARI, Madrid

	 16.49-17.05	 Discusión

	 15.35-17.05	 	 MESA. AVANZANDO EN LOS CUIDADOS DE ENFERMERÍA
Coordinadora: Amparo López Esteban 
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

	 15.35-15.55	 Abordaje integral y cuidados de la piel en los pacientes con 
enfermedades reumatológicas 
Mª Ángeles Arjones Peña 
Enfermería. Sección de Dermatología. Hospital de Jerez. Jerez de la Frontera, Cádiz

	 15.55-16.02	 Comunicación oral 1
	 16.02-16.22	 Cuidados de Enfermería en los pacientes con afectación pulmonar en 

enfermedades inmunomediadas 
Anna Alonso León 
Enfermería. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona 

	 16.22-16.29	 Comunicación oral 2
	 16.29-16.49	 Estrategias y herramientas para la gestión de la consulta de Enfermería. 

Integración de la enfermera en investigación y docencia 
Paula Rivas Calvo 
Enfermería. Servicio de Rehabilitación. Universidad CEU San Pablo. 

	 16.49-17.05	 Discusión

	 15.35-16.35	 	 MESA COMPARTIDA
	 15.35-16.35	 	 LABORATORIO DE IDEAS. OBSERVATORIO DE IGUALDAD
	 15.35-16.35	 	 FÓRMATE CON…

	 12.00-13.30	 	 MESA COMPARTIDA
	 12.00-13.00	 	 LABORATORIO DE IDEAS. NUEVA ETAPA DE LA UNIDAD DE 

INVESTIGACIÓN DE LA SER 
José Luis Pablos Álvarez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

	 12.00-13.30	 	 TE TRAIGO MI CASO. SARCOIDOSIS 
José Luis Martín Varillas 
Servicio de Reumatología. Hospital Comarcal de Laredo. Cantabria

13.35-14.35
CONFERENCIA MAGISTRAL

	 13.35-14.20	 ¿Qué debe saber un médico sobre transhumanismo? 
Antonio Javier Diéguez Lucena 
Departamento de Filosofía. Universidad de Málaga

	 14.20-14.35	 Preguntas

14.35-15.35
ALMUERZO DE TRABAJO

	 	 * Bufet disponible 15 minutos antes

14.35-15.35
SIMPOSIO SATÉLITE UCB (LAB)

15.35-17.05
MESAS, LABORATORIO DE IDEAS Y FÓRMATE CON…

	 15.35-17.05	 	 MESA VASCULITIS
Coordinadora: Diana Prieto Peña
Moderadoras:
Ana Pérez Gómez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Madrid
Diana Prieto Peña 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander, Cantabria

	 15.35-15.55	 Nueva era en el tratamiento de la arteritis de células gigantes: desde el 
tocilizumab a las nuevas dianas terapéuticas 
Sebastian Unizony  
Vasculitis and Glomerulonephritis Center-Rheumatology. Massachusetts General 
Hospital. Boston, USA

	 15.55-16.02	 Comunicación oral 1
	 16.02-16.22	 Epidemiologia de las vasculitis ANCA en España: datos del registro 

RESER/NVAN 
Susana Romero Yuste 
Servicio de Reumatología. Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra

	 16.22-16.29	 Comunicación oral 2
	 16.29-16.49	 Aortitis en la enfermedad relacionada con IgG4: ¿qué hay de nuevo? 

Vicente Aldasoro Cáceres 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Navarra

	 16.49-17.05	 Discusión
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17.10-18.00
SIMPOSIO SATÉLITE

18.10-19.00
SIMPOSIO SATÉLITE NOVARTIS (LAB)

18.30 
PRIMERA CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL 
ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA DE LA SER

19.00 
SEGUNDA CONVOCATORIA ASAMBLEA GENERAL 
ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA DE LA SER 
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Viernes 
16 de mayo

programa científico



08.00-09.00
PERLAS DEL EXPERTO Y TALLERES

	 08.00-09.00	 	 PERLAS DEL EXPERTO. CÓMO MEJORAR LA DIFUSIÓN DE NUESTRAS 
PUBLICACIONES 
Loreto Carmona Ortells 
Sección de Reumatología y Epidemiología. Instituto de Salud Musculoesquelética. Valencia 

	 08.00-09.00	 	 TALLER. RADIOLOGÍA SIMPLE 
Jesús Sanz Sanz 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Madrid

	 08.00-09.00	 	 TALLER. CAPILAROSCOPIA. CLAVES PARA DIFERENCIAR RAYNAUD 
PRIMARIO DE SECUNDARIO 
Sheila Melchor Díaz 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

09.00-09.50
SIMPOSIO SATÉLITE ASTRAZENECA (LAB)

10.05-11.05
MESAS, CÓMO TRATAR Y REUMATRIVIAL

	 10.05-11.05	 	 MESA. RECOMENDACIONES DE LA SER
Coordinador: José Luis Pablos Álvarez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 

	 10.05-10.20	 GUIPCAR 
José Luis Andréu Sánchez  
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid

	 10.20-10.35	 Recomendaciones sobre el manejo de la periodontitis en pacientes con AR 
Beatriz Rodríguez Lozano 
Servicio de Reumatología. Complejo Hospitalario Universitario de Canarias. La Laguna, 
Santa Cruz de Tenerife

	 10.35-10.50	 La importancia de las GPC y Recomendaciones como elemento de 
calidad en los Sistemas de Salud

	 10.50-11.05	 Discusión 

	 10.05-11.05	 	 MESA. COMUNICACIONES ORALES II
	 10.05-11.05	 	 MESA COMPARTIDA
	 10.05-11.05	 	 CÓMO TRATAR
	 10.05-10.25	 Manejo del paciente con insuficiencia renal crónica avanzada y 

enfermedad reumática 
Irati Urionagüena Onaindia 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Galdakao-Usansolo. Vizcaya 

	 10.25-10.35	 Discusión 
	 10.35-10.55	 Ultimas terapias para el ojo seco: “mira la vida con otros ojos” 

José Manuel Benítez del Castillo 
Sección de Oftalmología. Hospital Universitario Clínico San Carlos. Madrid

	 10.55-11.05	 Discusión 

	 10.05-11.05	 	 GAMIFICACIÓN. REUMATRIVIAL 
Leticia del Olmo Pérez 
Servicio de Reumatología. Hospital Nuestra Señora del Prado. Talavera de la Reina, 
Toledo

11.05-12.00
EXPOSICIÓN DE POSTERS, POSTER TOUR Y PAUSA CAFÉ

12.00-13.30
MESAS, LABORATORIO DE IDEAS Y TE TRAIGO MI CASO

	 12.00-13.30	 	 MESA. ENFERMEDAD DE SJÖGREN
Coordinador: José Carlos Rosas Gómez de Salazar
Moderadores:
José Carlos Rosas Gómez de Salazar 
Servicio de Reumatología. Hospital Marina Baixa. Villajoyosa, Alicante
Mª Paz Collado Ramos 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Severo Ochoa, Madrid

	 12.00-12.20	 Linfoma en la enfermedad de Sjögren 
Mónica Fernández Castro 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid

	 12.20-12.27	 Comunicación oral 1
	 12.27-12.34	 Ecografía de glándulas salivales: evaluación y papel en el diagnóstico 

José Miguel Senabre Gallego 
Sección de Reumatología. Hospital Marina Baixa, Alicante

	 12.34-12.54	 Comunicación oral 2
	 12.54-13.14	 Neuropatía de fibra fina 

Lorenzo Silva Hernández 
Servicio de Neurología. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid

	 13.14-13.30	 Discusión

	 12.00-13.30	 	 MESA. LO MEJOR DE PANLAR
Coordinador: Antonio Cachafeiro Vilar 
Pacífica Salud-Hospital Punta Pacífica. Panamá

	 12.00-13.00	 	 MESA COMPARTIDA
	 12.00-13.00	 	 LABORATORIO DE IDEAS. HACIA UNA ACREDITACIÓN ANECA MÁS ASEQUIBLE 

Joan Miquel Nolla Solé 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat, 
Barcelona 

	 12.00-13.00	 	 TE TRAIGO MI CASO. MÁS ALLÁ DEL ROJO CONGO  
Valentina Calamia y Jorge Pombo Otero 
Unidad de Proteómica-Grupo de Reumatología y Servicio de Anatomía Patológica. 
Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña

13.35-14.35
CONFERENCIA MAGISTRAL. LO MEJOR DEL AÑO EN 
INVESTIGACIÓN BÁSICA Y CLÍNICA

	 13.35-14.00	 Lo mejor del año en investigación básica  
Olga Sánchez Pernaute 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

	 14.00-14.25	 Lo mejor del año en investigación clínica  
Alejandro Balsa Criado 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario La Paz. Madrid

	 14.25-14.35	 Discusión
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13.35-14.35
ENTREGA DE PREMIOS FER 2025

14.45-15.45
ALMUERZO DE TRABAJO

	 	 * Bufet disponible 15 minutos antes

14.35-15.35
SIMPOSIO SATÉLITE 

15.45-17.15
MESAS Y FÓRMATE CON…

	 15.45-17.15	 	 MESA. IMAGEN
Coordinador: Antonio Naranjo Hernández
Moderadores:
Antonio Naranjo Hernández 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Gran Canarias Dr. Negrín. Las Palmas
Jacqueline Usón Jaeger 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de Móstoles, Madrid

	 15.45-16.05	 Inteligencia artificial en radiología musculoesquelética 
José Martel Villagrán 
Servicio de Radiología. Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid

	 16.05-16.12	 Comunicación oral 1
	 16.12-16.32	 Utilidad de la RM de extremidades en la consulta de artritis 

Fernando Ruiz Santiago 
Servicio de Radiodiagnóstico. Universidad de Granada

	 16.32-16.39	 Comunicación oral 2
	 16.39-16.59	 Entendiendo las fronteras entre ACG y PMR a través de la ecografía 

Juan Molina Collada 
Servicio de Reumatología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid

	 16.59-17.15	 Discusión

	 15.45-17.15	 	 MESA. VIAJANDO DESDE EL CONCEPTO A LA REALIDAD: NUEVOS 
ENFOQUES EN ARTRITIS PSORIÁSICA
Coordinadora: Marta Valero Expósito 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

	 15.45-16.05	 Definiendo la artritis psoriásica axial 
Denis Poddubnyy 
Rheumatology. University of Toronto, Canadá

	 16.05-16.12	 Comunicación oral 1
	 16.12-16.32	 Terapia combinada en artritis psoriásica 

Beatriz Esther Joven Ibáñez 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario La Paz, Madrid

	 16.32-16.39	 Comunicación oral 2
	 16.39-16.59	 Medicina personalizada en artritis psoriásica 

Clementina López Medina 
Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

	 16.59-17.15	 Discusión

20.30 
ACTO DE CLAUSURA 

		 	 Salida de los autobuses desde los hoteles oficiales a las 20.00 horas.
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Información 
general



INFORMACIÓN SESIONES PROGRAMA CIENTÍFICO 

	 	PERLAS DEL EXPERTO   60 minutos
Encuentros de carácter informal con expertos en las materias específicas que se tratan en estas 
actividades.

	 	 REUNIONES DE GRUPOS DE TRABAJO  60 minutos
Reuniones administrativas de los Grupos de Trabajo y de Especial Interés de la SER que, tal y como 
se señala en su normativa, han de celebrarse en el marco del Congreso. 

	 	 MESAS REDONDAS  60 o 90 minutos
Exposición de ponencias organizadas por patologías para dar a conocer las novedades sobre 
las mismas. En las mesas redondas de 90 minutos también se presentan trabajos originales de 
los congresistas elegidos como comunicaciones orales, por parte del Comité Científico, por su 
calidad e interés científico. 

	 	 CONFERENCIAS MAGISTRALES  60 minutos
Presentaciones de temas específicos y de gran interés impartidas por expertos con amplios 
conocimientos y experiencia sobre éstos. 

	 	 MESAS COMPARTIDAS. SER-INDUSTRIA PARTICIPANTE 
 60 minutos

Colaboración de la Sociedad Española de Reumatología y la industria farmacéutica para la 
divulgación científica de algún aspecto de interés de la Reumatología. La mesa forma parte del 
programa científico del Congreso no siendo un espacio destinado a la promoción de productos 
del laboratorio participante. 

	 	TE TRAIGO MI CASO   60 minutos
Foros de discusión sobre casos clínicos complejos, especiales o llamativos desde el punto de 
vista docente en la práctica clínica diaria con intercambio de opiniones sobre el diagnóstico, 
seguimiento y tratamientos de los casos que se planteen. 

	 	 TALLERES  60 minutos
Actividades impartidas por expertos en las materias a tratar para promover la adquisición de 
habilidades en técnicas que se puedan aplicar a la práctica clínica habitual. Se pretende que sean 
muy prácticos y han de contar con la participación activa de los asistentes. 

	 	CÓMO TRATAR  30 minutos
Espacios enfocados a la práctica clínica habitual en las principales enfermedades reumáticas. 

	 	 LABORATORIO DE IDEAS   60 minutos
Espacios para el debate, coordinados por un experto, que cuenta con la colaboración de otros 
compañeros de la misma o distinta especialidad, sobre temas de interés para la Reumatología.

	 	 FÓRMATE CON…  60 minutos
Actualización o intercambio científico de cuestiones de los grupos de trabajo de la SER que se 
consideran de interés. El contenido es exclusivamente formativo y se pueden presentar novedades, 
aspectos relevantes o innovadores de cada área. 

	 	GAMIFICACIÓN. REUMATRIVIAL 
Es un Trivial en Reumatología. Se participará a través de grupos por hospitales, siendo un 
representante de los mismos el que tendrá el mando para responder a las preguntas que irán 
haciéndose en relación con diferentes categorías de la Reumatología hasta conseguir el mayor 
número de puntos y de quesitos.

	 	 SIMPOSIO SATÉLITE  50 minutos
Espacio exclusivo para los laboratorios. Son éstos los que deciden los participantes y temas de 
los que tratará, siendo la Sociedad Española de Reumatología completamente ajena al contenido 
del mismo. 

	 	 MESA DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO: 
UNA VISIÓN A LA REUMATOLOGÍA DEL FUTURO 

 15 minutos
En este espacio de innovación las compañías farmacéuticas con un pipeline relevante en el campo 
de la Reumatología informarán sobre sus avances en investigación, que podrán suponer un paso 
importante para el futuro del arsenal terapéutico de la especialidad.

PROGRAMA COMERCIAL LABORATORIO (LAB)
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Se ha solicitado la acreditación de los actos científicos del Congreso. Los asistentes que 
deseen obtener la certificación del Congreso deben cumplir los siguientes requisitos:

Cumpliendo todos estos requisitos los socios de la SER podrán descargarse  el certificado 
con los créditos obtenidos dentro del portal del socio. Los inscritos que no sean socios 
deberán solicitarlo al email formacion@ser.es

1

3

5

2

4

Estar inscrito en el Congreso y recoger 
la documentación correspondiente, 
donde se incluirá la tarjeta de control 
de acreditación. Esta acreditación 
es imprescindible para el control de 
asistencia.

Siempre que se acceda o abandone 
la sala es necesario hacerlo con la 
tarjeta visible para que el lector pueda 
identificarlo, de lo contrario el registro 
quedaría anulado.

Para aquellos asistentes con inscripción 
únicamente de acceso a la plataforma 
en diferido, disponible a las dos horas, 
solo se certificará la asistencia no siendo 
posible acreditar la FMC. 

Acceder a la sala de conferencia por la 
entrada donde se encuentren las azafatas 

con el lector de FMC. Igualmente, debe 
abandonarse la sala por la misma puerta.

Permanecer en la sala correspondiente 
el 90% del tiempo establecido en el 

programa del Congreso y del 100% para 
la Jornada de Actualización, necesario 

para poder obtener la acreditación.

ACREDITACIÓN FORMACIÓN MÉDICA CONTINUADA
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SECRETARÍA TÉCNICA
SOCIEDAD ESPAÑOLA 
DE REUMATOLOGÍA
C/ Marqués del Duero, 5 - 1ª 
28001 Madrid 
Tel: 91 576 77 99 
ser@ser.es 
www.ser.es 

AGENCIA DE VIAJES
INSCRIPCIONES 
RESERVA DE ALOJAMIENTO 
Y PASAJES
UNIONTOURS
C/ Galileo, 306-308 
08028 Barcelona 
Tel: 93 419 20 30 
uniontours@uniontours.es 

SEDE DEL CONGRESO
PALACIO MUNICIPAL 
IFEMA MADRID 
Avda. de la Capital de España, 5
28042 Madrid, Barajas 
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