Caring for People's Health

Jornada STADA de
actualizacion en osteoporosis
para futuros reumatélogos

Hotel NH Collection Eurobuilding de Madrid
Salén Edimburgo, planta PC (1)
Calle del Padre Damian, 23

1y 2 de abril de 2022




Comité cientifico de la actividad

Dra. Pilar Aguado Acin
Servicio de Reumatologia, Hospital La Paz, Madrid

Dra. Carmen Gémez Vaquero
Servicio de Reumatologia, Hospital de Bellvitge,
L'Hospitalet de Llobregat

Dra. Blanca Hernandez Cruz
Servicio de Reumatologia, Hospital Virgen Macarena, Sevilla

Viernes, 1 de abril

18:00-18:30
18:30-18:45

18:45-19:45

19:45-20:30

Café y llegada de asistentes
Introduccion y bienvenida

BLOQUE DIAGNOSTICO POR IMAGEN
Moderacion: Dra. Carmen GémezVaquero, Servicio de Reumatologia,
Hospital de Bellvitge, L'Hospitalet de Llobregat

Interpretacion de la densitometria 6sea
Dra. Judith Lluch, Servicio de Reumatologia, Hospital General Mateu
Orfila, Menorca

Diagnéstico radioldgico de la fractura vertebral
Dra. Carolina Tornero, Servicio de Reumatologia, Hospital La Paz,
Madrid




Sabado,

2 de abril

9:00-10:00

BLOQUE ABORDAJE TERAPEUTICO parte 1
Moderacion: Dra. Pilar Aquado, Servicio de Reumatologia,
Hospital La Paz, Madrid

Parte tedrica: conceptos clave en osteoporosis

1. Estimacion del riesgo de fractura. Alto riesqo y riesgo de fractura inminente
Dra. Sara Rojas, Servicio de Reumatologia, Hospital de Mérida

2. El tratamiento secuencial de la osteoporosis
Dra. Sara Garcia Carazo, Servicio de Reumatologia, Hospital La Paz, Madrid

3. Sequridad y efectos adversos en los tratamientos farmacoldgicos de la osteoporosis
Dra. Sara Rojas, Servicio de Reumatologia, Hospital de Mérida

10:00-11:00 Casos clinicos de:

* Prevencion primaria de la osteoporosis y escalas de riesgo
Dra. Sara Rojas, Servicio de Reumatologia, Hospital de Mérida

* Prevencion secundaria y terapia secuencial
Dra. Sara Garcia Carazo, Servicio de Reumatologia, Hospital La Paz, Madrid

11:00-11:30 Café

11:30-12:30

12:30-13:30

13:30-13:50

13:50-14:00

BLOQUE ABORDAJE TERAPEUTICO parte 2
Moderacion: Dra. Blanca Herndndez, Servicio de Reumatologia,
Hospital Virgen Macarena, Sevilla

Casos clinicos de:

* Fallo terapéutico y vacaciones terapéuticas
Dra. Piedad Leon Rubio, Servicio de Reumatologia, Hospital Virgen del Rocio,
Sevilla

* Osteoporosis inducida por glucocorticoides y osteoporosis del varén
Dra. Irene Llorente Cubas, Servicio de Reumatologia, Hospital Universitario
de la Princesa, Madrid

Herramientas de comunicacion estratégica con el paciente de reumatologia
Enric Llado, Consultor empresarial en Pragmadtica de la Comunicacion

De la prdctica clinica habitual, a las recomendaciones de las guias: revision guias
SER y SEIOMM. Dra. Piedad Leon Rubio, Servicio de Reumatologia, Hospital

Virgen del Rocio, Sevilla y Dra. Irene Llorente Cubas, Servicio de Reumatologia,
Hospital Universitario de la Princesa, Madrid

Conclusiones y cierre
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