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COMITÉ CIENTÍFICO
Raquel Almodóvar González 

Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid 

José María Álvaro-Gracia Álvaro 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Jesús Babío Herráiz 
Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón

Emma Beltrán Catalán 
Hospital del Mar. Barcelona

Ricardo Blanco Alonso 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

Sagrario Bustabad Reyes 
Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife

Jaime Calvo Alén 
Hospital Universitario de Araba. Vitoria

Juan J. Gómez-Reino Carnota 
Fundación Ramón Domínguez. 

Hospital Clínico Universitario de Santiago. Santiago de Compostela

José Javier Pérez Venegas 
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla
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JUEVES 1 DE OCTUBRE DE 2020
16.00-16.05 INAUGURACIÓN

16.05-17.20 MESA. BÁSICA Y PATOGENIA 
Con la colaboración de Fresenius Kabi
Moderadores: Isidoro González Álvaro y Carmen Ordás Calvo
16.05-16.25 Sarcopenia en artritis reumatoide: un problema infravalorado 

Joan Miquel Nolla Solé 
16.25-16.45 Perfil inflamatorio: de la patogenia al tratamiento 

José Luis Pablos Álvarez
16.45-17.05 El microbioma en artritis reumatoide 

Beatriz Rodríguez Lozano
17.05-17.20 Discusión

17.20-18.35 MESA. COMORBILIDADES
Moderadores: Mercedes Freire González y Juan Carlos Torre Alonso
17.20-17.40 Enfermedad tromboembólica y JAKINIB 

Ricardo Blanco Alonso
17.40-18.00 Metotrexato y EPID. Eficacia de los antifibróticos en EPID 

Alejandro Escudero Contreras
18.00-18.20 Depression and cognitive alterations in rheumatoid arthritis 

Jonathan Cavanagh
18.20-18.35 Discusión

18.35-19.20 CONFERENCIA MAGISTRAL. GENETICS, ETHNICITY AND ENVIRONMENTAL FACTOR IN 
RHEUMATOID ARTHRITIS
Moderador: José María Álvaro-Gracia Álvaro
Ponente: S. Louis Bridges

19.20-20.05 SIMPOSIO SATÉLITE GALÁPAGOS. NUEVOS TIEMPOS: LA MEDICINA VIRTUAL – PROS Y CONTRAS
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VIERNES 2 DE OCTUBRE DE 2020
16.00-17.15 MESA. ARTRITIS REUMATOIDE E INFECCIÓN

Moderadores: Miguel Ángel Abad Hernández y Lucía Domínguez Casas
16.00-16.20 Vacunas en la artritis reumatoide 

Jaime Calvo Alén
16.20-16.40 Riesgo de infección en artritis reumatoide en pacientes con terapias dirigidas 

José Andrés Román Ivorra
16.40-17.00 Uso de FAMEs biológicos y sintéticos dirigidos en portadores víricos  

Raimon Sanmartí Sala
17.00-17.15 Discusión 

17.15-18.10 MESA COMPARTIDA
Moderadores: Senen González Suárez y Trinidad Pérez Sandoval
17.15-17.35 SER-Lilly. Datos de vida real en el tratamiento de la AR con los iJAKS: ¿qué hemos aprendido? 

Rosario García de Vicuña Pinedo
17.35-17.55 SER-Pfizer. Nuevos fármacos en la AR: presente y futuro 

Noemí Garrido Puñal
17.55-18.10 Discusión

18.10-18.40 DEBATE. PEQUEÑAS MOLÉCULAS O BIOLÓGICOS TRAS FALLO A METOTREXATO
Moderadores: Anahy Brandy García y José Francisco García Llorente
18.10-18.20 Pequeñas moléculas 

Antonio Domingo Gómez Centeno
18.20-18.30 Biológicos 

Jesús Tornero Molina
18.30-18.40 Discusión

18.40-19.40 SIMPOSIO SATÉLITE ABBVIE. SUMANDO PERSPECTIVAS PARA DEFINIR UN CONCEPTO DE REMISIÓN 
INTEGRAL EN ARTRITIS REUMATOIDE

5



SÁBADO 3 DE OCTUBRE DE 2020
10.00-11.25 MESA. MISCELÁNEA

Moderadores: Enrique Raya Álvarez y Ana Weruaga Rey
10.00-10.20 Imagen y remisión en artritis reumatoide 

María Dolores Ruiz Montesino 
10.20-10.40 Remisión libre de fármacos en artritis reumatoide 

Mercedes Alperi López
10.40-11.00 ¿Deberíamos cambiar la forma de evaluar la 

artritis reumatoide? 
Paloma Vela Casasempere

11.00-11.10 Criterios de cribado de enfermedad pulmonar 
intersticial en pacientes con artritis reumatoide 
Javier Narváez García

11.10-11.25 Discusión

11.25-12.40 DEBATE. ESTÁNDARES DE CALIDAD EN EL MANEJO DE LA 
ARTRITIS REUMATOIDE
Moderadores: Sara Alonso Castro y José Javier Pérez Venegas
11.25-11.45 ¿Es posible una gestión eficiente de recursos en 

el manejo de pacientes con artritis reumatoide? 
Sara Manrique Arija

11.45-12.05 Barreras en la implementación de una estrategia 
basada en objetivos en el tratamiento de 
pacientes con artritis reumatoide 
José Luis Andréu Sánchez

12.05-12.25 Cómo mejorar la accesibilidad de los pacientes 
con artritis reumatoide al Sistema Sanitario. 
Necesidad de disminuir el retraso diagnóstico 
Susana Romero Yuste

12.25-12.40 Discusión

12.40-13.55 MESA. TRATAMIENTOS
Moderadores: Héctor Corominas y Sabela Fernández Aguado
12.40-13.00 Overview of small molecules 

Ernest Choy
13.00-13.20 Actualización 2019 de las guías EULAR de 

tratamiento de la artritis reumatoide 
Alejandro Balsa Criado

13.20-13.40 ¿Debemos intentar suspender los corticoides en 
pacientes con artritis reumatoide? 
José María Álvaro-Gracia Álvaro

13.40-13.55 Discusión

13.55-14.00 CLAUSURA
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MODERADORES
Miguel Ángel Abad Hernández 

Hospital Virgen del Puerto. Cáceres

Sara Alonso Castro 
Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

José María Álvaro-Gracia Álvaro 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Anahy Brandy García 
Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón

Héctor Corominas 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Lucía Domínguez Casas 
Hospital Universitario San Agustín. Avilés

Sabela Fernández Aguado 
Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

Mercedes Freire González 
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña

José Francisco García Llorente 
Hospital Universitario de Galdakao. Vizcaya

Isidoro González Álvaro 
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Senen González Suárez 
Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón

Carmen Ordás Calvo 
Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón

Trinidad Pérez Sandoval 
Complejo Asistencial Universitario de León

José Javier Pérez Venegas 
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

Enrique Raya Álvarez 
Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada

Juan Carlos Torre Alonso 
Universidad de Oviedo

Ana Weruaga Rey 
Centro Médico de Asturias. Oviedo
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PONENTES
Mercedes Alperi López 

Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

José María Álvaro-Gracia Álvaro 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

José Luis Andréu Sánchez 
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Madrid

Alejandro Balsa Criado 
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Ricardo Blanco Alonso 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

S. Louis Bridges  
Hospital for Special Surgery. New York, USA

Jaime Calvo Alén 
Hospital Universitario Araba. Vitoria

Jonathan Cavanagh 
Institute of Infection, Immunity and Inflammation. University of Glasgow. UK

Ernest Choy 
University Hospital of Wales. Cardiff University. Gales, UK

Alejandro Escudero Contreras 
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

Rosario García de Vicuña Pinedo  
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Noemí Garrido Puñal 
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Antonio Domingo Gómez Centeno 
Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadell, Barcelona

Sara Manrique Arija 
Hospital Regional Universitario de Málaga

Javier Narváez García 
Hospital Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Joan Miquel Nolla Solé 
Hospital Universitari de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona

José Luis Pablos Álvarez 
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Beatriz Rodríguez Lozano 
Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife

José Andrés Román Ivorra 
Hospital Universitari i Politécnic La Fe. Valencia

Susana Romero Yuste 
Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra

María Dolores Ruiz Montesino 
Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

Raimon Sanmartí Sala 
Hospital Universitari Clínic de Barcelona

Jesús Tornero Molina 
Hospital General Universitario de Guadalajara

Paloma Vela Casasempere 
Hospital General Universitario de Alicante
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SECRETARÍA TÉCNICA
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE REUMATOLOGÍA

C/ Marqués del Duero, 5 - 1ª. 28001 Madrid 
Tel: 91 576 77 99 / Fax: 91 578 11 33 

ser@ser.es 
www.ser.es

INSCRIPCIONES
UNIONTOURS

C/ Galileo, 306-308. 08028 Barcelona 
Tel: 93 419 20 30 / Fax: 93 430 61 93 

uniontours@uniontours.es
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