
Puedes inscribirte en
http://formularios.ser.es/rotaciones

hasta el 5 de abril.

CON LA COLABORACIÓN DE: CON LA COLABORACIÓN DE:CON LA COLABORACIÓN DE: CON LA COLABORACIÓN DE:

 

PROGRAMA PARA ESPECIALISTAS
EN REUMATOLOGÍA DE ROTACIONES 

EN EL MANEJO DEL PACIENTE CON
MANIFESTACIONES EXTRAARTICULARES

DE LAS ESPONDILOARTRITIS



CON LA COLABORACIÓN DE:

OBJETIVO
      
      Ver y aprender el funcionamiento y manejo de las consultas multidisciplinarias 
      (Oftalmología y Reumatología) de uveítis.

      Complementar la formación de especialistas en Reumatología en el campo de la           
      In�amación Ocular, en la práctica clínica.

      
La rotación se lleva a cabo en Consultas de Uveítis con experiencia prolongada en el 
ámbito nacional.

Hay varios hospitales en España que cuentan con Consultas de Uveítis con su�ciente 
experiencia para admitir rotantes, enseñar el funcionamiento de la consulta y el manejo de 
la patología que se valora. Los centros con este tipo de consultas que ofrecen su 
colaboración, los responsables de reumatología en cada centro y los días de consulta, son 
los siguientes:

  · Hospital de Basurto en Bilbao. Dr. Iñaki Torre Salaberri. Consulta semanal:  
    viernes.

  · Hospital de Gran Canaria Dr. Negrín en Las Palmas, Canarias. Dr. Félix Francisco. 
    Consulta semanal: lunes.

  · Hospital Universitario de Canarias en Tenerife, Canarias. Dra. Beatriz
    Rodríguez Lozano. Consulta semanal: miércoles.

  · Hospital Clinic de Barcelona. Dra Victoria Hernández. Consulta semanal: lunes.

  · Hospital Clínico San Carlos de Madrid. Dra. Esperanza Pato. 
    Consulta semanal: martes.

  · Hospital Infanta Sofía de Madrid. Dr. Santiago Muñoz. Consulta semanal: jueves.

  · Hospital de Móstoles de Madrid. Dra. Mª Cruz Fernández y
    Dr. Roberto Miguelez. Consulta semanal: miércoles.

  · Hospital la Paz de Madrid. Dra. Leticia Lojo. Consulta semanal: jueves.

  · Hospital Dr. Peset de Valencia. Dra. Elia Vals. Consulta semanal: martes.

  · Hospital de Valdecilla en Santander. Dr. Ricardo Blanco. Consulta semanal:   
    miércoles.

  · Hospital Virgen de la Salud de Toledo. Dr. Ángel García Aparicio. 
   Consulta semanal: martes y miércoles (dos horas).

  · Hospital Ramón y Cajal de Madrid. Dr. Marcelino Revenga. 
    Consulta semanal: lunes

Es probable que alguna Unidad se pueda unir en un futuro próximo.

La existencia de Unidades en gran parte de la geografía nacional, 
supone una ventaja para que los solicitantes de esta formación 
puedan desplazarse al centro más cercano.

El proyecto, que lleva en marcha desde 2009, es anual y se va renovando si el 
funcionamiento es adecuado y hay su�ciente demanda por parte de los 
reumatólogos. Las rotaciones se realizan durante todo el año, excepto en épocas 
vacacionales en que baja la asistencia en dichas consultas. La duración de cada 
rotación variará según el lugar donde se vaya a realizar: entre 1 a 3 días por 
rotante. Habrá que individualizar en cada caso como se realizará la rotación.

Un ejemplo de rotación para un solicitante en la zona centro sería: en 3 días 
consecutivos visitaría las Consultas de Uveítis del Hospital Clínico (martes), 
Hospital de Móstoles (miércoles), Hospital La Paz (jueves) o Hospital Infanta So�a 

(jueves). También podría realizar la rotación por la unidad del Hospital de 
Toledo. En las otras comunidades habrá que adecuarse a los días de 

consulta.

Desde el inicio del proyecto en 2009 ya se han realizado más de 40  
        rotaciones en las distintas unidades.

FORMACIÓN

      A los reumatólogos que solicitan y con�rman su asistencia a la rotación en alguna    
      unidad, se les envía previamente documentación y bibliografía sobre el tema.

      Durante su estancia en la unidad de uveítis:

       · Observan como se realiza la exploración oftalmológica del paciente con uveítis: 
         medición de agudeza visual, exploración con lámpara de hendidura, medición de   
         presión intraocular, realización de pruebas complementarias oftalmológicas 
         (tomografía de coherencia óptica, campo visual, angiografía…).

       · Aprenden como se realiza la consulta multidisciplinar de uveítis: se familiarizan 
         con el algoritmo diagnóstico de los pacientes con uveítis y el manejo del  
         tratamiento conjunto por los dos especialistas, oftalmólogo y reumatólogo.

       · Valoran la consulta multidisciplinar de uveítis en conjunto.

DURACIÓN DEL PROYECTO

LUGAR DE CELEBRACIÓN


